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. Turnier:

. Datum:

. Ort:

. Gastgeber:

. Organisation:
. Teilnehmer:

. Registration:

. Meldeschluss:

. Wettbewerbe :

Organisation

2021 PSN CUP International ON-LINE Ranking Tournament
Season 1

Von 27. Februar 2021 (Samstag) 16:00

bis 28. Februar 2021 (Sonntag) 18:00 (Zeit in Korea)

X Eroffnungsfeier. 27. Februar 2021 17:00 Uhr (Zeit in Korea )

Online / World Taekwondo Performance Taekwondo Training Institute
PSN CUP International ON--LINE Ranking Tournament

2021 PSN CUP ON-LINE Ranking Tournament Organizing Committee
Rund 1.000 Personen

www.onlinetkd.net

17. Februar 2021

Recognized Poomsae

Taekwon-Performance

Music Poomsae

Target Kyorugi

Demonstration Kick

Creative Taekwon-Aerobic




Organisationsbiiro

[Deutschland]

Adresse : Park Verlag, Boblinger Str. 32 A, 70178 Stuttgart, Germany
Tel : +49-(0)711-6071696 / Fax:+49-(0)711-6071698

E-mail : info@taekwondo-aktuell.de

Web-Site : www.onlinetkd.net

[Korea]

Adresse : WTPF 30-1, Hanamunion-ro, Hanam-si, Gyeonggi-do, Korea
Mobile :+82-10-5795-1233

E-mail : horimtkd@naver.com

Web-Site : www.onlinetkd.net / Facebook: kdytkd

Registration

1. Zeitraum und Meldeadresse Anmeldung: 01. bis 17. Februar 2021
Anmeldeseite: www.onlinetkd.net

2. Startgebiihren

Einzel Paar / Team Taekwon-Aerobic

30 € (EUR) 40 € (EUR) 80 € (EUR)

3. Bitte bezahlen Sie zeitgleich zur Anmeldung, spatestens aber bis zum 17. Februar. Senden Sie
einen Nachweis der Zahlung an: info@taekwondo-aktuell.de Ohne Zahlung der Startgebiihr keine
Teilnahme!

Bankverbindung:

Kontoinhaber: Park Verlag GmbH

IBAN: DE83 1001 0010 0954 1671 06
BIC: PBNKDEFF

Name of Bank : Postbank

Paypal : https://paypal.me/TaekwondoAktuell




Zeitplan

Division Datum Event Verantwortlich
1. bis 17. Organizing
Anmeldun
Februar & Committee
18.-19. . L Organizing
Teilnahmebestatigun
Februar gung Committee
. *Online Education auf YouTube fiir Target Taekwon
Vorbereitung 18. Januar . .
. Kyorugi, Music Poomsae, Taekwon- performance
bis 15. Februar o
performance Association
1. bis 17. Organizin
Video Upload & . &
Februar Committee
, Organizing
20. Februar Benennung der Kampfrichterteams .
Committee
*Demonstration Kick
27. Februar Organizin
. *Taekwon-Performance 8 I_ZI &
(1 Tag) Committee
» Recognized Poomsae
Wettbewerb
» Music Poomsae
28. Februar . Organizing
= Target Kyorugi
(1 Tag) get fyorug Committee
* Creative Taekwon-Aerobic
27. Februar Organizin
Eroffnungsfeier *» Eroffungsfeier (17:00) 8 . :
(Samstag) Committee




Eroffnungsfeier

Zeit: 27. Februar 2021 (Samstag) 17:00 ~17:40

Ort: Online / World Taekwondo Performance Taekwondo Training Institute
Teilnehmer: Rund 1,500 Personen

Live stream: Organizing Committee YouTube Channel

(https://www.youtube.com/channel/UCFu7nyZBiu6i8uVYgSgv4qw)

Division Zeit Event Anmerkung
Festlich WTPF (Sej Taek d
estiic "e 10 min Taekwondo-Demo ( eJor?g) aexwondo
Ouvertiire Demonstration Team (Korea)
1 min Willkommen Host
5 min Vorstellung Soo-Nam Park | Video
2 min Vorstellung der Gaste Host
Sch d
3 min chwur er. Host
Verantwortlichen
Eroffnungs- | 1 min Er6ffnungs-Erklarung Organizing Committee / Video
feier
5 min GruBwort Organizing Committee

Organizing Committee

5 min Eroffnungsrede

Representative
5 min GruRwort Guests
1 min Schlusswort Host

< World Taekwondo Performance <:|

549 subscribers
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II. Ausschreibung

. Wettbewerbe

EINZEL — ROTGURT UND HOHER

ib
Kinder Kadetten | Junioren | Bis30 | bis40 | bis50 | bis 60 :Oer
Startklassen
bis 11 12-14 15-17 18-30 31-40 41-50 51-60 61~
jahresweise | Bis 14 Bis 17 Bis 30 Bis 40 Bis 50 Bis 60 Ab 61
Recognized .
gemischt M W M W M w M AW M W M W M w
Poomsae
Music Poomsae gemischt M W M W M W M W M W M W M w
Taekwon .
gemischt M W M W M w M W M W M W M w
Performance
D .
Kii:ms"at'o" gemischt M W M W M| W M |W M | W
Target Kyorugi gemischt M W M W M w M W M W M W M w
EINZEL — BLAUGURT UND NIEDRIGER
Kadet- | Junio- Ub
Kinder ade UMO” I'Bis30 | Bis40 | Bis50 | Bis 60 er
ten ren 60
Startkl
artifassen bis7 | 811 | 12-14 | 1517 | 18-30 |31-40 | 4150 |51-60 | 61
. Jahres- . . . . . .
Bis 7 . Bis 14 Bis 17 Bis 30 Bis 40 Bis 5 Bis 60 Ab 61
weise
. Ge- Ge-
Recognized Poomsae . . M WM W MW MW M W M| W MW
mischt | mischt
. Ge- Ge-
Music Poomsae . . M WM W MW MW M W M| W MW
mischt | mischt
. Ge- Ge-
Target Kyorugi . . MW MW MW M W MW M| W M|W
mischt mischt




Bei den Einzelwettbewerben starten mannliche und weibliche Sportler bis zum Alter von 11 Jahren
gemischt, ab dem 12. Lebensjahr wird getrennt in mannliche und weibliche Wettbewerbe.

PAAR
Kind Kadetten Junioren Unter30 Uber 30
Startklassen
8-9 10-11 12-14 15-17 18-30 Ab 31
Recognized Poomsae 2 2 2 2 2 2
TEAM
Kind Kadeten Junioren Bis 30 Ab 31
Startklassen
8-9 10-11 12-14 15-17 18-30 +31
Recognized Poomsae Gemischt | Gemischt | M F M F M F M F
Music Poomsae Gemischt | Gemischt M F M F M F M F
Taekwon-Performance Gemischt | Gemischt M F M F M F M F
Creative Taekwon-Aerobic Gemischt | Gemischt | Gemischt Gemischt | Gemischt

TEILNEHMER TEAM:

- Recognized Poomsae: 3 Personen

- Music Poomsae: 3 Personen

- Taekwon-Performance: 3 Personen

- Creative Taekwon-Aerobic: 5 bis 9 Personen




Bekanntgabe der Gewinner und Preise

1. Die Ergebnisse des Wettbewerbs werden sofort online angezeigt.
2. Urkunde und Medaillen an die auf dem Antragsformular angegebene Adresse gesendet.

3. Die Gewinner des Finales vom 18. bis 19. Dezember 2021 erhalten Medaillen UND Sonderpreise.

Sonderpreise fir Medaillengewinner des Finales in Poomsae, Demo Kick und
Target Kyorugi

Platz 1:

Teilnahmepaket Gold fiir den 35. International Park Cup, Februar 2022, Sindelfingen / Deutschland
inklusive: Hotelunterkunft flir zwei Nachte - Startgebihr fir den Wettbewerb lhrer Wahl - VIP-
Empfang

2. Platz:

Teilnahmepaket Silber fur den 35. International Park Cup, Februar 2022, Sindelfingen /
Deutschland inklusive: Hotelunterkunft fiir eine Nacht - Startgeblhr fir den Wettbewerb lhrer
Wahl - VIP-Empfang

3. Platze

Teilnahmepaket Bronze fur den 35. International Park Cup, Februar 2022, Sindelfingen /

Deutschland inklusive: Startgebihr fir den Wettbewerb lhrer Wahl - VIP-Empfang

Sonderpreise fiir Medaillengewinner des Finales in Music Poomsae und Taekwon

Dance

Personliche Audition mit Grolmeister Hak Sun An, dem Griinder und CEO des weltberiihmten

Demonstrationsteams der Korean Tigers




Ranking Punkte

1. Teilnahme: 10 Punkte

2. Teilnahme im Halbfinale: 3 Punkte (nur bei Wettbewerben mit 3 Runden)

3. Teilnahme im Finale: 5 Punkte (nur bei Wettbewerben mit 2 oder 3 Runden)
4: Bronzemedaille: 1 Punkt

5: Silbermedaille: 2 Punkte

6: Goldmedaille: 3 Punkte

Teilnahme

Alle Mitglieder der weltweiten Taekwondo-Familie

Bekleidung

Teilnahme im Dobok. Farbige Doboks sind erlaubt.




Video Upload

1. Aufnahme

® Die Kamera muss in einer Hohe von 110 c¢cm bis 120 cm installiert werden

m Stellen Sie sicher, dass der gesamte Korper des Sportlers auf dem Bildschirm angezeigt wird.
® Das Bearbeiten von Videos ist verboten.

= Wenn das Bild verwackelt ist oder Videos von geringer Qualitdt hochgeladen werden, ist es
schwierig, sie zu bewerten. Bitte laden Sie ein hochauflésendem Video hoch.

= Auflésung 1080p (HD), Mindestauflosung 720p (HD) bei 60 Bildern pro Sekunde.

® Keine virtuellen Hintergriinde

® Keine religiosen oder politischen Symbole

2. Ablauf

= Beginn des Videos: [Achtung X}&1> GruR 73 #|> Fertig <= H]> Start A] &1

= Ende des Videos: [Stillstehen H}Z> Achtung 2}3> GruR 74 @]

[Kommandos sind moglich, aber keine Pflicht!]

3. Video-Upload
mDeadline flr das Hochladen von Videos ist der 17. Februar 2021.
m| aden Sie das Video auf YouTube hoch. Stellen Sie beim Upload sicher, dass es 6ffentlich ist.

mKopieren Sie die URL des jeweiligen Videos und fligen Sie diese in das entsprechende Feld auf der

Anmeldeseite ein.

= Abonnieren Sie unbedingt unseren YouTube-Kanal

World Taekwondo Performance <j
549 subscribers

HOME VIDEOS PLAYLISTS CHANNELS DISCUSSION ABOUT Q

La




III. Wettkampfregeln

Recognized Poomsae

1. Cut off-System mit bis zu 3 Runden (Vorrunde, Halbfinale und Finale) gemafl World
Taekwondo Poomsae Regelwerk (Stand 14. Mai 2019)

2. Teilnehmer laufen zwei Poomsae pro Runde. Pro Poomsae wird ein Video aufgenommen

(zwei Videos pro Runde)

3. Preise: 1. Platz (1) — Urkunde und Medaille, 2. Platz (1) — Urkunde und Medaille,
3. Platz (2) — Urkunde und Medaille

4, Wettbewerbe:
Einzel Rotgurt und hoher
Event Division Jahrgang Vorrunde Halbfinale Finale
8 Jahre 2013 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
9 Jahre 2012 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
10 Jahre 2011 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
11 Jahre 2010 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
Kadetten | 2009~2007 Taegeuk 5,6 Taegeuk6, Koryo Koryo, Keumgang
Einzel ~ Rotgurt | | . ... | 2006~2004 Taegeuk 7,8 Taegeuk 8, Koryo Koryo, Taeback
und héher
-30 2003~1991 Koryo, Keumgang | Koryo, Keumgang Taeback, Pyongwon
-40 1990~1981 Koryo, Keumgang | Koryo, Keumgang Taeback, Pyongwon
Pyongwon, Pyongwon,
-50 1980~1971 Jitae, Chonkwon
Shipjin Shipjin
-60 1970~1961 Shipjin, Jitae Shipjin, Jitae Chonkwon, Hansu
+60 1960~ Shipjin, Jitae Shipjin, Jitae Chonkwon, Hansu




Einzel Blaugurt und Niedriger

Event Division Jahrgang Vorrunde Halbfinale Finale
-7 Jahre 2014 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
8 Jahre 2013 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
9 Jahre 2012 Taegeuk 1, 2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
10 Jahre 2011 Taegeuk 1, 2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
11 Jahre 2010 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
Einzel Blaugurt und | Kadetten | 2009~2007 Taegeuk 1, 2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
Niedriger
Junioren 2006~2004 Taegeuk 1, 2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
-30 2003~1991 Taegeuk 1, 2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
-40 1990~1981 Taegeuk 1, 2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
-50 1980~1971 Taegeuk 1, 2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
-60 1970~1961 Taegeuk 1, 2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
+60 1960~ Taegeuk 1, 2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
Paar und Team
Event Division Jahrgang Vorrunde Halbfinale Finale
8-9 Jahre | 2013~2012 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
10-11
2011~2010 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
Jahre
Kadetten | 2009~2007 Taegeuk 5,6 Taegeuk 6, Koryo Koryo, Keumgang
Paar und Team 2006~2004 Taegeuk 7,8 Taegeuk 7, Koryo Koryo, Taeback
alle Gurtelgrade Junioren & ’ & » Rory ¥
Keumgang,
18-30 2003~1991 Koryo, Keumgang Taeback, Pyongwon
Taeback
Keumgang, Keumgang,
ab 31 1990~ Koryo, Keumgang
Taeback Taeback

5. Score: Durchschnittswert der drei

berlicksichtigt

Referees — bei Punktegleichstand werden beide Sportler

6. Referees: Referees werden vom Organizing Committee benannt.




n Music Poomsae

Cut off-System mit bis zu 3 Runden (Vorrunde, Halbfinale, Finale). Vorrunde: Alle
Teilnehmer (entfallt bei 20 oder weniger Teilnehmern), Halbfinale 50 Prozent der
Teilnehmer (entfallt bei 10 oder weniger Teilnehmern), Finale: 8 Teilnehmer

2. Teilnehmer laufen zwei Poomsae pro Runde. Pro Poomsae wird ein Video aufgenommen

(zwei Videos pro Runde)

3. Preise: 1. Platz (1) —

Urkunde und Medaille, 2. Platz (1) -

3. Platz (2) — Urkunde und Medaille

Urkunde und Medaille,

4, Music Poomsae in vorgeschriebener Form - wie im You Tube Video auf dem Channel
https://www.youtube.com/channel/UCFu7nyZBiu6i8uVYgSgv4qw

Es muss die gleiche Musik wie im Video verwendet werden. Die Musik ist hier erhaltich:

https://www.amazon.com/Music-Poomsae-Kim-Dong-

yeon/dp/B0O8BJDKJ98/ref=sr 1 15?dchild=1&keywords=Music%20poomsae&qid=1611746826&sr

=8-15&fbclid=IwAR30BOgDLmpecw GYJA30iCQ4bFhzEWKW1GsqgT48h vZ0OsDsaauf4w6170s

5. Wettbewerbe:
Einzel (Rotgurt und hoéher)
Event Division Jahrgang Vorrunde Halbfinale Finale
8 Jahre 2013 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
9 Jahre 2012 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
10 Jahre 2011 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
11 Jahre 2010 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
Kadetten | 2009~2007 Taegeuk 5,6 Taegeuk 6, Koryo Koryo, Keumgang
Einzel  (Rotgurt Taegeuk 8,
und héher) Junioren | 2006~2004 Taegeuk 7,8 Koryo, Taeback
Koryo
-30 2003~1991 Taegeuk 8, Koryo | Koryo, Keumgang Keumgang, Taeback
-40 1990~1981 Taegeuk 8, Koryo | Koryo, Keumgang Keumgang, Taeback
-50 1980~1971 Taegeuk 8, Koryo | Koryo, Keumgang Keumgang, Taeback
-60 1970~1961 Taegeuk 8, Koryo | Koryo, Keumgang Keumgang, Taeback
+60 1960~ Taegeuk 8, Koryo | Koryo, Keumgang Keumgang, Taeback



https://www.youtube.com/channel/UCFu7nyZBiu6i8uVYgSgv4qw
https://www.amazon.com/Music-Poomsae-Kim-Dong-yeon/dp/B08BJDKJ98/ref=sr_1_15?dchild=1&keywords=Music%20poomsae&qid=1611746826&sr=8-15&fbclid=IwAR30BOgDLmpecw_GYJA3oiCQ4bFhzEWKW1GsqT48h_vZOsDsaauf4w617Os
https://www.amazon.com/Music-Poomsae-Kim-Dong-yeon/dp/B08BJDKJ98/ref=sr_1_15?dchild=1&keywords=Music%20poomsae&qid=1611746826&sr=8-15&fbclid=IwAR30BOgDLmpecw_GYJA3oiCQ4bFhzEWKW1GsqT48h_vZOsDsaauf4w617Os
https://www.amazon.com/Music-Poomsae-Kim-Dong-yeon/dp/B08BJDKJ98/ref=sr_1_15?dchild=1&keywords=Music%20poomsae&qid=1611746826&sr=8-15&fbclid=IwAR30BOgDLmpecw_GYJA3oiCQ4bFhzEWKW1GsqT48h_vZOsDsaauf4w617Os

Einzel (Blaugurt und niedriger)

Event Division Jahrgang Vorrunde Halbfinale Finale
-7 Jahre 2014 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
8 Jahre 2013 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
9 Jahre 2012 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
10 Jahre 2011 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
11 Jahre 2010 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
Einzel (Blaugurt Kadetten | 2009~2007 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
und niedriger) Junioren | 2006~2004 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
-30 2003~1991 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
-40 1990~1981 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
-50 1980~1971 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
-60 1970~1961 Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
+60 1960~ Taegeuk 1,2 Taegeuk 2,3 Taegeuk 3,4 Jang
Team
Event Division Grade(Year) Preliminary Semi-final Final
8~9
Jahre 2013~2012 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
10~11 Jahre 2011~2010 Taegeuk 3,4 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6 Jang
Kadetten 2009~2007 Taegeuk 5,6 Taegeuk 6, Koryo Koryo, Keumgang
Team Taegeuk 8
Junioren 2006~2004 Taegeuk 7,8 & ! Koryo, Taeback
Koryo
Taegeuk 8,
18 — 30 Jahre 2003~ Koryo Koryo, Keumgang | Keumgang, Taeback
Ab 31 Jahre
7. Score: Durchschnittswert der drei Referees — bei Punktegleichstand werden beide
Sportlerbericksichtigt
8. Referees: Referees werden vom Organizing Committee benannt.
9. Youtube : https://www.youtube.com/channel/UCFu7nyZBiu6i8uVYgSgvaqw




H Taekwon-Performance

1. Cut off-System mit zwei Runden: Semifinale (entfallt bei 20 oder weniger Teilnehmern)

und Finale (50 Prozent der Teilnehmer).

2. Die Medaillisten (Platz 1 bis 4) werden nach Punkten bestimmt.

3. Preise: 1. Platz (1) — Urkunde und Medaille, 2. Platz (1) — Urkunde und Medaille,
3. Platz (2) — Urkunde und Medaille

4, Taekwon-Performance in vorgeschriebener Form - wie im You Tube Video auf unserem
Channel

5. Wettbewerbe:

Einzel (Rotgurt und hoher)

Event Division Jahrgang Halbfinale Finale

8 Jahre 2013 Friendship Courage

9 Jahre 2012 Friendship Courage

10 Jahre 2011 Friendship Courage

11 Jahre 2010 Friendship Courage
Kadetten 2009~2007 Courage Patriotism

Einzel  (Rotgurt und

hoher) Junioren | 2006~2004 Patriotism Equitable

-30 2003~1991 Passion Justice

-40 1990~1981 Passion Justice

-50 1980~1971 Passion Justice

-60 1970~1961 Passion Justice

+60 1960~ Passion Justice




Team

Event Division Jahrgang Semifinale Finale
8~9
2013~2012 Friendship Courage
Jahre
10~11
2011~2010 Friendship Courage
Jahre
Team Cadet 2009~2007 Courage Patriotism
Junior 2006~2004 Patriotism Equitable
Ab 18
2003~ Passion Justice
Jahre
7. Score: Durchschnittswert der drei Referees — bei Punktegleichstand werden beide
Sportlerberiicksichtigt
8. Referees: Referees werden vom Organizing Committee benannt.
9. Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCFu7nyZBiu6i8uVYgSgvaqw




n Demonstration Kick

1. Cut off-System mit einer (1) Runde.

2. Die Medaillisten (Platz 1 bis 4) werden nach Punkten bestimmt.

3. Preise: 1. Platz (1) — Urkunde und Medaille, 2. Platz (1) — Urkunde und Medaille,
3. Platz (2) — Urkunde und Medaille

4, Demonstration Kick in vorgeschriebener Form - wie im You Tube Video auf unserem
Channel

5. Teilnehmer senden ein (1) Video ein.

6. Wettbewerbe:

Bis 11 Jahre
Event Division Techniken (wie im Beispielvideo!) Klassen
Chegong
m/w Zeit 50 Sekunden Nach
Gyeokpa bis 11 Jahre . (Jumping Front Kick, Jumping Roundhouse Kick,
gemischt e Alter
(Individual) Jumping Side Kick)
Spinning Zeit 50 Sekunden h
Gyeokpa bis 11 Jahre m/w (Thrashing Kick, 540 degree spining Kick, Jumping Nac
gemischt Thrashing Kick, 3 Time turn Thrashing Kick) - Select Alter
(Individual) 3 Kicks among these
Designated
m/w , Nach
. Designated Gyeokpa (50 Second
Gyeokpa bis 11 Jahre & yeokpa )
gemischt ( Maximum 10 pine board ) Alter
(Individual)




Bis 14 Jahre

Event Division Techniken (wie im Beispielvideo!) class
Chegong 3 pine board Gyeokpa (50 Second) Nach
Male (Jumping Front Kick, Jumping Roundhouse Kick, |
Chegong Jumping Side Kick ) Alter
Gyeokpa
Individual
( ) Chegong 3 pine board Gyeokpa (50 Second) Nach
Female (Jumping Front Kick, Jumping Roundhouse Kick, Al
Jumping Side Kick ) ter
Time (50 Second)
L L . N Nach
Male (Thrashing Kick, 540 degree spining Kick, Jumping Thrashing Kick,
5 Time turn Thrashing Kick, Reverse Turn Kick) - Select 3 Kicks Alter
o among these
Spinning
Gyeokpa
(Individual) Time (50 Second) h
Female (Thrashing Kick, 540 degree spining Kick, Jumping Thrashing Kick, Nac
5 Time turn Thrashing Kick, Reverse Turn Kick) - Select 3 Kicks Alter
among these
Male Designated Kicks Gyeokpa (50 Second) Nach
Designated Maximum 10 Pine board Alter
Gyeokpa
(Individual) Nach
Female Designated Kicks Gyeokpa (50 Second)

Maximum 10 Pine board

Alter




Ab 15 Jahre

Event Division Techniken (wie im Beispielvideo!) class
Chegong 3 pine board Gyeokpa (50 Second) Nach
Male (Jumping Roundhouse Kick, Jumping Side Kick, Scissor breaking
Chegong Kick) Alter
Gyeokpa
(Individual) Chegong 3 pine board Gyeokpa (50 Second) Nach
Female (Jumping Front Kick, Jumping Roundhouse Kick,
Jumping Side Kick ) Alter
Horizontal Spining Gyeokpa (50 Second)
Male (540 degree spining Kicks from 1 to 3 Pine board Gyeokpa, Nach
Spinning 720 degree spining Kicks from 1 to 3 Pine board Gyeokpa) - Alter
Select 3 Kicks
Gyeokpa
. Horizontal Spining Gyeokpa (50 Second)
(Individual) Nach
(540 degree spining Kick , Thrashing Kick, Reverse turn
Female
Kick , 5 time turn thrashing Kicks ) - Among these select 3 Alter
kicks
Designated Kicks Gyeokpa (50 Second) Nach
Male
Designated Maximum 10 Pine board Alter
Gyeokpa
(Individual) Designated Kicks Gyeokpa (50 Second) Nach
Female
Maximum 10 Pine board Alter
6. Score: Durchschnittswert der drei Referees — bei Punktegleichstand werden beide
Sportlerberiicksichtigt
7. Referees: Referees werden vom Organizing Committee benannt.

8. Bruchtest: Verwenden Sie normale Ubungspratzen oder Handpatzen.

9. Youtube : https://www.youtube.com/channel/UCFu7nyZBiu6i8uVYgSgvaqw




n Target Kyorugi

Cut off-System mit einer (1) Runde.

2. Die Medaillisten (Platz 1 bis 4) werden nach Punkten bestimmt.
3. Preise: 1. Platz (1) — Urkunde und Medaille, 2. Platz (1) — Urkunde und Medaille,
3. Platz (2) — Urkunde und Medaille
4, Teilnehmer senden ein (1) Video ein.
5. Wettbewerbe:
Bis 14 Jahre
Event Division Vorgeschriebene Techniken Time
8 Jahre
9 Jahre .. . .
Target Kyorugi in vorgeschriebener Form — wie im 70
Target Kyorugi 10 Jahre You Tube Video auf unserem Channel
Sekunden
11 Jahre
Kadetten
Ab 15 Jahre
Event Division Create Skills Time
Junioren
-30
Target Kyorugi Target Kyorugi mit frei gewahlten Techniken.
-50 Sekunden
-60
+60

7. Score:

8. Referees:

Durchschnittswert der drei Referees — bei Punktegleichstand werden beide
Sportlerberiicksichtigt

Referees werden vom Organizing Committee benannt.

7. Youtube : https://www.youtube.com/channel/UCFu7nyZBiu6i8uVYgSgviqw




n Creative Taekwon-Aerobic

1. Zeit: 2 Minuten 30 Sekunden (maximal)
1. Cut off-System mit einer (1) Runde.
2. Die Medaillisten (Platz 1 bis 4) werden nach Punkten bestimmt.
3. Preise: 1. Platz (1) — Urkunde und Medaille, 2. Platz (1) — Urkunde und Medaille,
3. Platz (2) — Urkunde und Medaille
4, Teilnehmer senden ein (1) Video ein.
5. Punktevergabe:
Verteilung Beurteilt wird: Kriterien Punkte

Genauigkeit der Basistechniken

Accuracy /
4.0 Genauigkeit des Rhypthmus 4.0
Genauigkeit
Balance
Harmonie 2.0
Expression / Ausdruck der Energie 2.0
6.0
Ausdruck -
Kreativitat der Bewegung und
2.0
Choreographie
7. Score: Durchschnittswert der drei Referees — bei Punktegleichstand werden beide
Sportler bericksichtigt
8. Referees: Referees werden vom Organizing Committee benannt.




